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X 20 en 100 ans

Echelle mondiale, Millions de TEP
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• Suite à son nouveau rapport établi en 2009, l'AIE estime…. que les réserves de pétrole se 
vident à une vitesse nettement supérieure aux prévisions antérieures. D'après l'AIE, c'est 
la première fois qu'une telle étude, large, précise et détaillée, est menée, car les 
précédents rapports ne se fondaient que sur des hypothèses…. L'Agence reconnaît de ce 
fait avoir nettement sous-estimé la baisse de production des champs pétrolifères : elle est 
révisée à 6,7% par an en 2009, au lieu de 3,7% en 2008. Elle conteste les surestimations 
de réserve des pays producteurs ; les trois-quarts des sites d'extraction pétrolière auraient 
déjà dépassé leur maximum de capacité. Ainsi, plutôt que vingt ans de réserves 
suffisantes, la demande à l'échelle planétaire n'aurait plus que dix ans 
d'approvisionnement adéquat. 
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• Tous les bâtiments neufs au standard Bâtiment Basse 
Consommation (BBC à 50 kWhep/m².an) dès fin 2012, 

• Tous les bâtiments neufs à énergie positive (ils produiront plus 
d’énergie qu’ils n’en consommeront) dès 2020, 

• Division par 2 des émissions de gaz à effets de serre d’ici 2020 par 
rapport à 1990

• Division par 4 d’ici 2050 (facteur 4).
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Localisation - orientation
• Les déplacements quotidiens d’un foyer français représentent plus 

de 50% de ses consommations d’énergie comme de ses émissions 
de gaz à effet de serre (devant celles liées à l’habitat).

� Les questions à se poser : proximité du lieu de travail, des transports en 
commun, des services de base (écoles, commerces, médecin…)

� Il n’est pas très cohérent d’avoir une maison très performante sur le 
plan énergétique, si chacun des occupants doit effectuer de son coté 40 
km en voiture pour se rendre à son travail
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Localisation - orientation
• Valorisation des apports solaires
• Bonne répartition des vitrages
• Organisation des pièces : 

– Pièces de vie au sud, 
– Chambres à l’est, 

– Espaces tampon non chauffés ou à
faible vitrage (garage, buanderie, 
salle de bain…) au nord…

• Haies denses au nord pour se 
protéger des vents dominants.

• Arbres à feuilles caduques au 
sud et à l’ouest pour se protéger 
des surchauffes estivales.

• L’environnement végétal limite la 
réflexion solaire
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Compacité – Performance de l’enveloppe
• Plus un bâtiment est compact, plus il est performant. 
• Pour mesurer la compacité d’un bâtiment, on rapporte le total des 

surfaces en contact avec l’extérieur (S) au volume à chauffer (V).
• Plus ce rapport (S/V) est grand, plus les pertes de chaleur par les 

parois seront importantes.
• Plus le rapport est faible, plus le bâtiment sera performant. 
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Compacité – Performance de l’enveloppe

• Principe de base : isoler 
thermiquement les 
espaces chauffés des 
espaces non chauffés

Source : alsace.equipement.gouv.fr
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Compacité – Performance de l’enveloppe

Isolation de la toiture : 
• combles non aménagés

• Combles aménagés

• Epaisseur d’isolant : 26 à 40 cm (selon référentiel Effinergie®)
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Isolation des murs
– Par l’intérieur

– Par l’extérieur

– Epaisseur d’isolant : 13 à 22 cm (selon référentiel Effinergie®)

Compacité – Performance de l’enveloppe
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Compacité – Performance de l’enveloppe

Isolation des planchers bas

– Sur terre-plein

• Epaisseur d’isolant : 10 à 16 cm (selon référentiel Effinergie®)

– Sur vide sanitaire (plus de déperditions que sur terre-plein)

• Epaisseur d’isolant : 14 à 20 cm (selon référentiel Effinergie®)
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Compacité – Performance de l’enveloppe

Les vitrages :
– Double vitrage 4-16-4 peu émissif avec argon

– Triple vitrage
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Compacité – Performance de l’enveloppe
• Réduire au maximum les ponts thermiques

– Jonctions toiture/murs

– Jonctions murs/dalle

– Jonctions murs/plancher bas
– Jonctions fenêtres et portes/murs

– Jonctions murs porteurs internes/murs extérieurs

– …
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Compacité – Performance de l’enveloppe
• Soigner la mise en œuvre au niveau de l’étanchéité à l’air

Toiture en caissonPassage de gaines depuis un espace froid

Fenêtres coulissantes
Sources des photos : Alsatech
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Equipements techniques performants
• Utiliser des techniques efficaces pour utiliser l'énergie

Lampes basse consommation

Appareils électroménagers de 
catégorie A, A+, A++
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Equipements techniques performants

• Assurer une ventilation efficaces 
afin d’évacuer l’humidité et les 
polluants intérieurs tout en limitant 
les déperditions thermiques

Ventilation double flux

Puits Canadien
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Le chauffe-eau solaire individuel
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Appareil indépendant

• Foyer fermé

• Insert

• Poêle à buches ou granulés

Le bois énergie

Chaudière automatique à
granulés, plaquettes ou buches
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Une production subventionnée…

Mais relativement limitée.

Ex : Installation de 3 kWc (environ 25 m²) bien orie ntée produira au mieux 4000 
kW.h d’électricité par an soit l’équivalent de 400 li tres de fioul

Le solaire PHOTOVOLTAÏQUE
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Les pompes à chaleur
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Le crédit d’impôt 2009

� Base 8000 €/personne + 400 €/enfant

� Pour qui : propriétaire, locataires, occupant à titr e gratuit

5 . L’accompagnement financier

50%DPE volontaire

25%Récupération eau de pluie

40% (25% en 2010)Chauffage au bois, pompe à chaleur

50%Chauffe-eau et chauffage solaire, centrale 
photovoltaïque

25% (40% dans 
certaines conditions)

Vitrages, volets isolants, calorifugeage, 
régulation de chauffage et ECS, chaudière 
à condensation

Base : Matériel + 
main d’œuvre

25% (40% dans 
certaines conditions)

Isolation toiture, murs, planchers bas

CommentaireTauxQuels travaux ?



L’éco-prêt à taux zéro

� 10000 à 30000 € remboursables en 10 ans

� Pour qui : propriétaires, syndicats de copropriété

� Quels bâtiments ? Logements construits avant 1990.

� Quels travaux ?

• Bouquet de 2 travaux (20000 €) ou + de 3 travaux (3 0000 €) parmi 6 
familles : isolation toiture, isolation murs, vitra ges, chauffage 
performant, chauffage au bois, chauffe-eau solaire individuel.

• Performance globale (uniquement bâtiment construits  à partir de 
1948) validée par un calcul thermique

• Assainissement non collectif ne consommant pas d’én ergie

� Possibilité de financer des travaux associés induits  ou associés

5 . L’accompagnement financier



Le chèque énergie Rhône-Alpes

� Pour qui : propriétaires en résidence principale ou  secondaire

� Plafonds de revenus pour en bénéficier : 1 personne  (23688 €), 2 p (31588 €), 
3 p (36538 €), 4 p (40488 €), 5 p et + (44425 €), 

� Quels travaux ?

� Chauffe-eau solaire individuel : 300 €

� Système solaire combiné : 1000 €

� Chaudière automatique plaquette ou granulés : 1000 

� Démarche:

� Dossier à compléter à la région

� Si accepté, sous 10 jours envoi du chèque énergie

� Règlement de l’installateur avec le chèque énergie

� L’installateur se fait rembourser par la région

5 . L’accompagnement financier



VISITES DE SITES !!!

SAMEDI  10 OCTOBRE :

CHANTIER D’UNE MAISON BBC À SAINT 
EGREVE
Guidée par M. Martinazzoli Guy, architecte au sein du 
groupe Blandino Mazzilli (SARL)

Deux groupes prévus à 9h30 et 11h00

SAMEDI  14 NOVEMBRE:

MAISON PASSIVE À GRENOBLE 
Guidée par M. et Mme Guilhaudis, propriétaires 
des lieux et M. Gasnier Gérard, architecte.

Deux groupes prévus à 9h30 et 11h00

Inscription sur le stand de l’ALE



Pour aller plus loin …

� L’Agence Locale de l’ Energie 04 76 00 19 09
4 rue Voltaire 38000 GRENOBLE

� http://www.ademe.fr/
� http://www.ale-grenoble.org



Merci de votre attention.

Des questions ?



L'AGENCE LOCALE DE L'ENERGIE

� Création en 1998, 12 personnes

� 19 Agences en France (réseau Flame)

� Partenaires
- Métro, Région, ADEME, CG38, SMTC

� Vocation :
- Conseil , Accompagnement de projets , 

Sensibilisation

� Actions auprès:
- des 26 communes de l’agglomération
- des organismes de logement
- du grand public (particuliers, copropriétés)
- des universités


